
Flow  ผู้ป่วยคัดกรองต้อกระจกที่ต้องพบจักษุแพทย์ รพ. เทพรัตน์นครราชสีมา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รพช, รพสต. คัดกรองผู้ป่วย VA ≤ 6/24 c PH ไม่ดีขึ้น 

 

 

 
รพช, รพสต. ส่งรายชื่อให้ รพ.เทพรัตน์ฯ ท าประวัติ และนัดวันส่งพบจักษุแพทย์เพ่ือวินิจฉัยโรคต้อ
กระจก พร้อมท าใบส่งตัวและเตรียมรถรับส่งผู้ป่วยมารับบริการที่รพ.เทพรัตน์ฯตามนัด 

 

ยื่นบัตรที่  OPD ตา ชั้น 3  อาคาร 5 ชั้น รพ.เทพรัตน์ฯ 
ตามวัน เวลาที่นัด 

     ส่งตรวจกับจักษุแพทย์ เพ่ือวินิจฉัยโรคต้อกระจก 

เป็นต้อกระจกระยะเริ่มต้น ( ผู้ป่วยต้อ
กระจกที่ไม่นัดผ่าตัด) 

 หรือไม่ใช่ต้อกระจก แนะน ากลับบ้าน  

แพทย์วินิจฉัยว่าต้อกระจกระยะท่ีต้องผ่าตัด 

วัดเลนส์ , ให้ความรู้เตรียมผ่าตัด , นัดผ่าตัด 

รพ.เทพรัตน์ฯ สรุปส่งรายชื่อ และวันนัดผ่าตัดให้  
รพช, รพ.สต 

OPD จักษุ ประสาน OR หน่วยงานที่เก่ียวข้องอ่ืนๆ 
เพ่ือเตรียมรับผู้ป่วยโครงการผ่าตัดต้อกระจก 



แนวทางการคดักรองผูป่้วยโรคต้อกระจก  รพ.เทพรตัน์นครราชสีมา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ  เม่ือตรวจคดักรองต้อกระจกแล้วขอความร่วมมือ รพ.สต,รพช  ด าเนินการดงัน้ี 

1. รพ.สต,รพช  ช่วยวดัการมองเหน็ ( VA ) ไว ้ และคดัผูป้ว่ยที ่VA ≤ 6/24 c PH ไมด่ขีึน้รอพบ

พยาบาลเวชปฏบิตัทิางตา  ในรายทีม่องเหน็ด ีแนะน ากลบับา้นไดเ้ลย   ( ถา้ รพ.สต. ไมส่ะดวก  

พยาบาลเวชฯ ตา จะไปวดั VA ในวนัทีค่ดักรองเอง ) 

2. เมือ่คดักรองไดผู้ป้ว่ยตอ้กระจก และนดัส่งพบจกัษุแพทย ์  รพ.เทพรตัน์นครราชสมีาจะรวบรวม

รายชื่อส่งใหร้พ.สต, รพช    และขอความกรณุา รพ.สต,รพช ช่วยจดัรถรบัส่งผูป้ว่ยเพื่อมาตรวจ 

ที ่รพ.เทพรตัน์ฯ  และในผูป้่วยบตัรทอง กรณุาแนบใบส่งตวัมาดว้ย  ส่วนสทิธิอ์ื่น ๆ ใชส้ทิธต์าม

สทิธิข์องผูป้ว่ย 

3. เมือ่พบจกัษุแพทย ์และจกัษุแพทยน์ดัผ่าตดั   รพ.เทพรตัน์ฯ จะรวบรวมรายชื่อผูป้ว่ยทีน่ดัผ่าตดั 

ขอความกรณุาจดัรถรบัส่งผูป้ว่ยมาผ่าตดัตามวนั และเวลาทีน่ดัผ่าตดั  หลงัการผ่าตดัผูป้ว่ยตอ้ง

นอนดอูาการหลงัผ่าตดั ประมาณ 4 – 6 ชัว่โมง ทีห่อผูป้ว่ยจกัษุ  ชัน้ 10  ของตกึ 10 ชัน้  เมือ่

ครบก าหนดเวลา ญาต ิหรอื รพ.สต สามารถรบัผูป้ว่ยกลบับา้น ในเยน็วนัทีผ่่าตดัไดเ้ลย 

( ไมต่อ้งนอนคา้งที ่โรงพยาบาล ) 

นดัผู้สงูอาย ุอาย ุ60 ปีขึน้ไป  /มีปัญหาเก่ียวกบัการ

มองเห็น  นดัมารวมกนัท่ี รพ.สต, รพช 

ลงทะเบียนคดักรอง ท่ี รพ. สต,รพช 

  วดัการมองเห็น ( VA ) เบือ้งต้น 

สง่พบพยาบาลเวชปฏิบตัิทางตา 

VA ≤ 6/24 c PH ไมดี่ขึน้ สง่พบ

จกัษุแพทย์ท่ี รพ.เทพรัตน์นครราชสีมา 

รพ.เทพรัตน์นครราชสีมา 

VA ≥ 6/24 หรือ PH มองเห็นดีขึน้

ให้ค าแนะน า /กลบับ้าน 



Flow การดูแลผู้ป่วยเพื่อผ่าตัดตอ้กระจก oneday surgery 

 

 

 

 

 

 

 

ผู้ป่วยที่นัดผ่าตัดต้อกระจกติดต่อ OPD จักษุ ชั้น 3 อาคาร 
5 ชั้น พร้อมใบนัด และใบส่งตัวจาก รพช, รพสต 

OPD จักษุประเมินสภาพผู้ป่วย วัด V/S ,VA, IOP  ตรวจสอบสิทธิ์การรักษา ท าเรื่อง 
Admit  ส่งผู้ป่วยเข้าตึกผู้ป่วยในตา ชั้น 10 อาคาร 10 ชั้น 

IPD ตา เตรียมผู้ป่วยให้พร้อมผ่าตัด  และส่งห้องผ่าตัดชั้น 4 อาคาร 5 ชั้น 

OR ผ่าตัดต้อกระจก แล้วส่งกลับตึกตา ชั้น 10 

ตกึตา ชัน้ 10 รับผู้ ป่วยหลงัผ่าตดัต้อกระจก นอนดอูาการหลงัผา่ตดั 4-6 ชม. 

 

แพทย์ตรวจหลังผ่าตัดที่ IPD ตา  

      อาการปกติ      

ให้ค าแนะน าการปฏิบัติตัว พร้อม
แจกเอกสารค าแนะน า + ใบนัด 
F/U จ าหน่ายผู้ป่วย เพ่ือไป admit 
ต่อที่ รพช. ,กลับบ้าน 

แพทย์ตรวจหลังผ่าตัดที่ IPD ตา  

            อาการผิดปกติ            

 ปวดตามาก, มีเลือดออกในตา, กระจก
ตาบวมมาก หรือ มี complication 
ขณะผ่าตัด 

ให้ admit ต่อที่ รพ.เทพรัตน์ฯ จนกว่า 
จักษุแพทย์ จะประเมินให้กลับบ้านได้ 


